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一、11202 第 7 週： 

班級 開會日期 內  容 
回  覆 

單  位 
回覆內容 

物 1-1 2024/04/01 

校內宿舍的路燈照明

可以增加，水溝蓋會有

廢水噴出。 

總務處 

水溝蓋廢水問題已請營繕組前往

查看處理，路燈部份則將與學務處

討論解決方案。 

 

二、五專一、二年級住宿生晚自習，地點異動為住宿生之寢室，晚自習期間-19：00~20：

30，宿舍大門關閉，任何人不得進出(包含五專三、四、五年級及二專生)。 

週數/日期 圖書館 護理科 物治科 護產科 數創科 

第九週         

113 年 04 月 15 日 

住宿生在各自寢室內晚自習 

晚自習時間內不得任意離開寢室 

第九週         

113 年 04 月 16 日 

第九週         

113 年 04 月 17 日 

 

三、請在校班級學藝股長-每週班會內容務必上傳(學藝股長權限請找生輔組開通、上傳過程

有問題請找學務處勞服中心)  請學藝股長務必完成職務職責-開班會日期務必上傳正

確以下為部分班級未完成的紀錄如需補會議紀錄請至學務處找承辦老師 

112 學年度第二學期班會紀錄無上傳或填無之紀錄班級統計 

科別 第六週 第七週 

護理科 Good 護 2-1(中心德目未討論),護 2-2,護 5-3 

數創科 數2-1(缺幹部報告) 數2-1(缺幹部報告) 

幼保科 
二幼1-甲,幼1-1(有上傳無報告、討論內

容) 

二幼1-甲 

物治科 
物2-2 (缺中心德目討論-雖因了凡四訓

考試,應有調整開班會時間),物4-2 

物2-1,物2-2(缺幹部報告),物3-2 ,物4-2, 物4-3 

休觀科 Good Good 

簡訊第⼀期 

104 學年度第 2 學期 

九 

112 學年度第二學期 



【【課課外外活活動動組組】】  

美設科 Good Good 

餐管科 Good 餐5-1(缺中心德目討論) 

護產科 產2-1 產2-1 

口衛科 Good Good 

 

 

 

 

 

 

 

一、於課外組借用音響必須在當日 16：50 前歸還；放學後不再提供音響借用。 

二、112 學年度第二學期社團活動時間表 

週次 日期 活動事項 備註 

九 113/04/17 期中考 （當日社團停止上課） 

十 113/04/24 社團活動（四）  

十一 113/05/01 社團活動（五）  

十二 113/05/08 社團活動（六）  

十三 113/05/15 社團活動（七）  

十四 113/05/22 社團活動（八）  

十五 113/05/29 
社團活動（九） 

※社團成果發表會 

最後一次社團活動 

※各社團報名參加。 

十六 113/06/05 畢業典禮預演 （當日社團停止上課） 

十七 113/06/12 期末考前一週 （當日社團停止上課） 

十八 113/06/19 期末考停止上課 （當日社團停止上課） 

 

  

  

  

  

  

 

一、重申五專 1、2、3 年級於上課時間(含午休時間及空堂課)未經請假核准(需完成外出請

假程序，由導師或輔導教官聯絡家長確認後簽章核准，不可僅以口頭報告)，嚴禁私自

外出(含用餐及購物)，違反者記小過乙次處罰，累犯者並得加重。另自習課，請各科統

一排定課程，並實施點名，軍訓室於實施校園巡查時，如發現有學生自稱該節課為空

堂而於校園遊蕩者，將逕行登記處分。 

二、【服裝儀容規範】 

（一）期中考週服裝穿著規定：4 月 15 日至 4 月 19 日為期中考週，服裝穿著跟平常一樣，

週一制服日，週五便服日，其餘均依照班級服裝自律表穿著；另溫書假期間到校

自習學生可著運動服（不可著便服）。除便服日以外，其餘在校時間請勿穿著便

【【軍軍訓訓室室暨暨生生活活輔輔導導組組】】  



服外套或直接穿著便服(含拖鞋)到校。 

（二）持續執行登記服儀不合格之學生，置重點於校服與便服混搭、穿拖鞋等之違規情

形，以週統計及公布，違規同學於隔週週一(遇假日順延實施)實施服儀檢查，若當

日因故未到校者可擇日到生輔組複檢，若複檢未改善或屢次無故未到者，依校規

檢討議處，請導師協助督導。 

三、本學期住宿生晚自習於學生宿舍各寢室內實施，因故無法參加者請依規定請假(事假需

事先核准，病假於 3 日內完成請假手續)。 

四、【菸害防制宣導】本校為無菸校園，對於菸害防制執行落實，請多加宣導，並能予以

糾舉。為了維護友善校園環境，請大家能共同投入防治的行動，有您的投入，校園將

會更潔淨。(若不便當場糾舉，歡迎提供時間、地點及照片)。 

五、【交通安全】返家或出遊應慎選交通工具，切勿搭乘非法運輸載具，騎乘汽、機車應

注意安全，遵守交通規則，切勿無照駕駛、超速、闖紅燈、未戴安全帽或酒後駕車及

疲勞駕駛等危險行為。 

六、依本校交通安全行停車規範，凡汽（機）車進入校園違反之教職員生，其違規車輛除

依規範鎖車及繳交開鎖費 500 元外並將納入擴大行政會議公告並由各主管單位納入考

核檢討。 

七、近日接獲反映，本校學生搭乘交通車及大眾交通工具時，少數學生有喧鬧及亂丟垃圾

之情形，導致民眾對本校學生觀感不佳。提醒同學搭乘大眾交通工具時，請謹守乘車

禮儀，發揮本校學生謙遜有禮、慈惠友愛的精神。 

八、為維護學校校園及宿舍安全，禁止同學攜帶刀、棍、器械、易爆、易燃物品等危險物

品及菸、酒、檳榔等為禁止到校，違者依校規處置；若造成個人或公有財務設備毀損

者，除照價賠償外，如造成自己或他人身體受傷，由肇事者負法律刑責及民事賠償責

任。 

九、請同學留意個人財物保管，貴重物品請隨身攜帶；離開教室、宿舍寢室請隨手關門上

鎖，並關閉電源，以維財物安全。 

十、注意防範詐騙：學生或學生家長如接獲可疑詐騙電話或不慎遇上歹徒意圖詐騙，應切

記反詐騙 3 步驟：「保持冷靜」、「小心查證」、「立即報警或撥打 165 反詐騙諮詢

專線」尋求協助。 

 

十一、請各班副班長或風紀股長需每日至軍訓室班級櫃領取（需簽名）資料一次，請務必



律定代理人，以免要發放或通知的資料久置無人理會，為了貫徹執行，累計達 3 次無

簽到記錄，則記申誡 1 次。第七週班級櫃簽到狀況如下表： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一、疾病管制署辦理之「校園愛滋自我篩檢推廣活動」活動說明: 

（一）活動對象：高中職（含）以上在學學生。 

（二）免費試劑電子兌換券申請及兌換： 

１、註冊會員（匿名）：至本署愛滋自我篩檢網站會員專區（網址：https://gov.tw/vBg），

填入 E-mail 信箱及設定密碼，並至 E-mail 信箱收信及驗證（可使用學校信箱以外

之個人 E-mail 註冊會員）。 

２、在學身分驗證：登入後點選「校園免費試劑電子兌換券推廣活動」，輸入學校 edu.tw 

的 E-mail 信箱後完成驗證(學校 E-mail 僅供驗證學生身份用)，免費試劑電子兌換

券即匯入至會員帳號 （個人信箱）。 

３、兌換試劑：於電子兌換券使用期限內（3 個月內）至愛滋自我篩檢試劑發放點，包

括實體通路或網路訂購超商取貨通路（須支付物流費用 45 元）兌換試劑 1 支。 

【【衛衛保保組組暨暨健健康康中中心心】】  



 
二、A 型鏈球菌主要是經由呼吸道體液等飛沫所傳染，在群體或擁擠的環境中有較高被感

染機率。A 型鏈球菌為肺炎鏈球菌同屬，通常會突然發生的喉嚨劇痛，引起咽喉炎及

化膿性扁桃腺炎、草莓舌等，是兒童間常見的細菌感染症之一，A 型鏈球菌除感染喉

嚨外，還會感染皮膚，造成膿皰瘡，導致蜂窩性組織炎或壞死性筋膜炎等，故又稱為

噬肉菌，目前非國內法定傳染病，未有預防 A 型鏈球菌的疫苗。民眾應養成勤洗手及

咳嗽禮節，維持良好的個人衛生，少去人多又不通風的場所，若有疑似症狀，應戴口

罩儘速就醫，並告知醫師活動史。 

 
 



【【體體育育組組】】  

 

 

 

 

一、112-2 晚自習讀書餐會申請，晚自習讀書餐會提供時間，期中考前 113 年 04 月 08 日至

04 月 12 日、期中考週 113 年 04 月 15 日至 04 月 19 日，詳細資訊請查詢報名網址，

申請日期即日起至 113 年 04 月 08 日(一)中午 12 點前截止(不限身分別皆可申請)。 

報名方式：https://forms.gle/Eemmisb4SZdbnv4o7 

二、於 113 年 04 月 17 日與長榮百合國小附設幼兒園結合原鄉沉浸式族語教學觀摩課程。 

 

 

 

 

 

 

 

一、113 年慈惠醫專健康體能活動營-全校 3 對 3 籃球競賽 

（一）活動宗旨：為推動學生品德有禮及運動風氣，特舉辦本活動，藉以培養各班之團

隊精神，增進運動技能及體能之提升，並促進各班彼此的情感交流聯繫。 

（二）主辦單位：學生事務處體育組。 

（三）參加對象：本校學生（以班為單位）。 

（四）比賽日期：113 年 05 月 22 日至 113 年 05 月 29 日。 

（五）比賽地點：本校籃球場。 

（六）報名時間：即日起至 05 月 01 日止。 

（七）報到地點：本校籃球場。 

（八）報名： 

１、掃描 QR code。 

        
２、完成報名班級將公佈於學務簡訊上。 

３、聯絡電話：（08）864-7367 轉 217。 

（九）競賽活動內容：三對三鬥牛比賽 

（十）比賽組別：五專一年級組；五專二年級組；五專三年級組；高年級組(五專四年級

組、五專五年級及二專組)。各年級分男子組、女子組及混合組。（以班為單位） 

（十一）獎勵：男生組、女生組及混合組各取 3 隊給予嘉獎。  

（十二）比賽賽制： 

１、五專一年級組；五專二年級組；五專三年級組；高年級組 

【【原原住住⺠⺠族族學學生生資資源源中中心心】】  



２、男子組取 8 隊，女子組取 8 隊，混合組取 8 隊。 

３、依賽程調整單淘汰制暨循環賽。 

４、每位學生限報一隊，不得重複報隊，經發現時擇一隊參賽。 

５、男子組為生理男性，女子組為生理女性，混合組為三名選手中其一為不同性別。 

（十三）注意事項： 

１、報名資料(含切結書)未填寫清楚，主辦單位有權拒絕接受報名。 

２、一旦報名手續完成，不得要求替換名單。 

３、活動當天一律不接受現場報名，如有不便之處，敬請見諒。 

４、每位學生限報一隊，不得重複報隊，經發現時擇一隊參賽。 

５、五專一年級組；五專二年級組；五專三年級組；高年級組。禁止跨班、跨組、跨

年級報名及比賽，經發現時整隊取消比賽資格。 

 

 

 

 

 

 

 

 

一、112-2「心情之旅」~ 情緒成長團體 

（一）時間：113 年 05 月 01 日(三)、05 月 08 日(三)、05 月 15 日(三)、05 月 22 日(三)，

15：00~16：50，共 8 小時。 

（二）地點：本校 C 棟二樓團體諮商室。 

（三）參加對象：本校學生，共招收 8 人。 

*人數有限，報名要快喔！（歡迎找學輔中心黃綉雅老師報名） 

 

二、即將考試了，還沒準備好，不要放棄！苦讀整晚忘光光？有效記憶的 3 個秘密如何善

用睡眠時間，深刻烙印記憶。《摘錄自：1 分鐘超強記憶法：超過 130 萬人見證，大

小考試、證照檢定、職場進修通通搞定! 

（一）將短期記憶植入長期記憶的過程中必不可少的，就是「睡眠」。 

１、苦讀整個晚上的記憶無法保鮮：人在睡眠當中，潛意識處於毫無防備的狀態。這

時，腦子裡的事情會在無意識中重新來過，植入長期記憶中。腦神經之間的「突

觸」(synapse)相連結。睡著的時候， 突觸容易互相連結，進行記憶整理。 

２、最符合記憶需求的睡眠時數是「七小時又三十分」，有研究統計數據顯示，睡眠

時數七小時左右的人，死亡率低於其他睡眠時數的人；而罹患糖尿病和高血壓的

風險，也以睡眠七小時前後的人最低。想要增強記憶的話，晚上十點睡覺，第二

天早晨五點三十分起床。因為生長荷爾蒙分泌最旺盛的時間，就是夜晚的十點到

第二天凌晨的兩點，共計四個小時。這四個小時是生長荷爾蒙分泌最活潑的黃金

時段。由於生長荷爾蒙會在入睡後的三十分鐘開始活化，所以夜晚九點三十分上

床睡覺，第二天早上五點起床也是很好的安排。  

（二）「睡前九十分鐘」與「起床後九十分鐘」背書效果最佳。利用睡前的九十分鐘與起

床後的九十分鐘，期間夾著早晨的七點三十分來背書，就稱為「三明治記憶法」，是

【【學學生生輔輔導導中中心心】】  



最容易將短期記憶植入長期記憶的記憶法。早晨起床後，正值血清素分泌最旺盛的時

段，適合再一次複習昨晚的功課。必須注意的是，不要在早晨背記新的功課。早晨起

床後的讀書時間純粹做為複習時段，用來重溫前一天或是之前的學習內容。 

 

文章來源《https://www.parenting.com.tw/article/5067510》 

 

 

 

 

 

 

 

 

一、請各科五年級畢業班學生，儘速查核個人服務學習登錄認證完成時數是否達 99 小時（服

務 99 以通過〝認證時數〞為準）；未達 99 小時者，請導師協助同學於期中考前完成

時數，否則無法通過畢業資格審查（於本學期第八週之 113 年 04 月 11 日星期四線上

申請結算截止-未完成畢業門檻時數者-最終送出申請，請於 113 年 05 月 29 日星期三前

必須送出最終申請認證）。 

二、學生資訊網登錄服務學習，請務必謹慎(一)日期，舉例 112 學年度第一學期起訖日期為

2023/08/01~2024/01/31 、 112 學 年 度 第 二 學 期 起 訖 日 期 為 2024/02/01        

~2024/07/31，若校外服務(需有服務單位給的服務時數證明)有跨學期別，請務必於學

生資訊網拆開申請為 2 筆(每學期上限 30 時-舉例:時數證明為 2024/01/13~2024/02/18 服

【【勞勞作作教教育育暨暨服服務務學學習習發發展展中中心心】】  



務 50 小時，應分為第一筆為 2024/01/13~2024/01/31 申請  20 小時、第二筆為

2024/02/01~2024/02/18 申請 30 小時(20+30=50)，夾帶一樣的佐證 1.服務時數證明 2.

反思單 3.服務照片) (二)服務內容務必請寫明清楚(凡以下服務內容予以退件掃地、廁

所、走廊、圖書館；改考卷-不符服務學習精神…)；學期期間所做的服務，起訖日期應

為當學期的開學日~當學期結業式日期。 

三、夾帶佐證資料有區分校內服務及校外服務： 

（一）校外服務（寒假或暑假或假日）需夾帶 

１、反思單 

２、服務單位提供之時數證明 

３、服務學習照片（務必使用照片格式並說明）。 

（二）校內服務（服務日期為在校期間第一週~第十八週）需夾帶 

１、方案計畫書 

２、反思單（複製他人反思單或抄襲者視同考試作弊，將依據本校學生考試規則第七

條第 5 項「抄襲、夾帶、傳遞或其它合乎考試作弊之行為者」，得記大過一次，且

該科目成績零分計算） 

３、服務學習照片（務必使用照片格式並說明） 

４、時數簽到單，方能送出申請認證。 

四、毋須服務照片之申請時數認證如以下服務內容： 

１、秩序部（需紙本反思單-須予承辦教官蓋章填寫時數後拍照用電腦上傳） 

２、行政部（需紙本反思單-須予承辦教官蓋章填寫時數後拍照用電腦上傳） 

３、交通部（需紙本反思單-須予承辦教官蓋章填寫時數後拍照用電腦上傳） 

４、巡查部（需紙本反思單-須予承辦組長蓋章填寫時數後拍照用電腦上傳） 

５、班級幹部（務必詳實填入擔任的職務並需夾帶幹部名單用電腦上傳-幹部） 

６、小老師（務必詳實填入擔任哪一學分小老師並需夾帶小老師名單用電腦上傳-小老

師） 

７、社團幹部（務必詳實填入擔任哪一社團的哪一職務並需夾帶幹部名單用電腦上傳-

社團幹部）、宿舍幹部（務必詳實填入擔任的職務並需夾帶幹部名單用電腦上傳-

幹部） 

仍需上列說明之佐證-完成夾帶後，務必點選送出。 

五、以下為 112 學年度畢業班及於第二學期有服務學習二之各班完成人數/未完成人數統計 

班級/人數 完成人數 未完成人數 班級/人數 完成人數 未完成人數 

五護 5-1/39 24 15 五物 5-1/40 全數完成 0 

五護 5-2/36 全數完成 0 五物 5-2/32 全數完成 0 

五護 5-3/41 28 13( 1 人無時數) 五物 5-3/39 38 1 

五護 5-4/39 33 6 五物 4-1/33 17 16 

五護 5-5/26 24 2 五物 4-2/24 1 23( 7 人無時數) 

五數 5-1/24 17  7( 1 人無時數) 五物 4-3/34 20 14( 2 人無時數) 

五幼 5-1/21 8 13( 2 人無時數) 五休 5-1/12 7 5 

五幼 4-1/36 6 30(12 人無時數) 五美 5-1/22 全數完成 0 

二幼 2-甲/18 17 1 五美 4-1/13 0 13 

五餐 5-1/45 32 13 五產 5-1/21 全數完成 0 

二餐 2-甲/12 8  4( 4 人無時數) 
總人數  

607 
431 176(29 人無時數) 

 



 

 

 

 

 

學務主任信箱： 

chingyeu1971@gmail.com 


