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慈惠醫護管理專科學校 

 護理助產科學生實習辦法 
中華民國108年01月10日 107學年度第一學期第五次科務會議訂定 

 

第一條 護理助產科以培育具護理及助產專業知能並為個案及家屬信任之健康照護與助產人

才為目標，學生能於個案各生命週期中，能以家庭為中心的概念提供即時、適當判

斷與處置及具備關懷與敬業樂群特質之專業照顧，特訂定『護理助產科學生實習辦

法』（以下簡稱本辦法）。 
第二條 本科學生實習為學期實習，各科實習之先修科目需達 60 分方可實習，且本科學生須

完成規定之實習，經考核成績及格方可畢業。 
必修實習課程共 33 學分共計 1720 小時： 
一、基本護理學實習為 3 學分共 120 小時，先修科目為基本護理學(一)、基本護理學

(二)及基本護理學技術(一)、基本護理學技術(二)。 
二、內外科護理學實習包括內科、外科護理學實習及綜合科護理學實習共 9 學分共

計 480 小時，先修科目為基本護理學實習、內外科護理學(一)、內外科護理學(二)、
內外科護理學技術。 

三、助產學實習包括助產學實習(一) 、助產學實習(二) 及助產學實習(三)共 12 學分

共計 640 小時，先修科目為基本護理學實習、助產學與護理(一) 、助產學與護

理(二) 、助產學與護理(三) 、助產學技術(一) 及助產學技術(二)。 
四、兒科護理學實習為 3 學分共 160 小時，先修科目為基本護理學實習、兒科護理

學及兒科護理學與技術。 
五、精神科護理學實習為 3 學分共 160 小時，先修科目為基本護理學實習及精神衛

生護理學。 
六、社區護理學實習為 3 學分共 160 小時，先修科目為基本護理學實習及社區衛生

護理學。 
第三條 學生校外實習除助產學實習由護產科實習業務負責教師安排外，其餘護理專業課程

之實習的實施包含實習場所、時間及其他相關事宜配合護理科實習組統籌安排，然

二科之間宜密切合作及溝通協調，以學生最大利益為優先考量。 
第四條 實習期間由本科聘任實習指導教師至實習場所親自指導，每學期開學準備週實習指

導教師返校與課室教師座談，修訂實習計劃、學生輔導等相關事宜，以達到課室與

臨床教學之銜接。 
第五條 本辦法之實習場所指本科實習醫療院所或機構: 

一、醫療機構主要為經評鑑通過之教學醫院、專科醫院或機構。 
二、實習醫療院所或機構評估項目包括機構設備、醫護人員的教學、實習後單位滿

意度調查、單位對實習生滿意度調查、實習費用及學生實習檢討會。 
三、指經由科評估合格、符合本科實習目標及實習內容需求之國內公私立醫療院所

及機構，經由雙方協調確定後由實習中心簽訂合約。 
四、本科每年與機構負責單位進行實習協調會議，討論雙方實習需求及改進方案，
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並依實習需求與評量結果，由本科代表進行年度的簽約。 
第六條 本科依培育目標、實習課程內容等，訂定本科學生實習計劃，經實習委員會通過後

實施。實習計劃包括：實習科目、實習學分、實習時數（期間）、實習目標、實習活

動及實習成效評量。 
第七條 為了維護學生實習期間之安全問題，本科於實習前開始召開實習前說明會及安全講

習並發放實習手冊，實習手冊內容包括：實習目標、實習內容、實習要點、實習規

則及規範、獎懲辦法、請假辦法、指導實習指導教師及學校緊急聯絡電話等。 
第八條 學生於每梯次實習最後一週必須參加單位實習檢討會，實習前後皆需上網填寫教學

反應及自我學習成效評量表，且實習指導教師及實習單位須針對學生問題充分溝通

及說明，並作成結論交回本科實習業務負責教師存查。 
第九條 本科定期調查實習單位對實習指導教師與學生之滿意度，並將結果回饋就業及實習

委員會及相關單位進行課程修正之參考。 
第十條 本辦法未盡事宜，悉依相關法規辦理。 
第十一條 本辦法經科務會議通過後實施，修正時亦同。 
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